
Согласовано руководитель 
физического воспитания 

ихонов В.А.
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Расписание работы спортивных секций ССК 
на 2022/2023 учебный год

РЖДАЮ
АПОУ СМПК 

ч А.Н.
2022 г

№ Секция Дни недели Руководитель 
секции, 

помощник 
руководителя

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Место про-я

1. Волейбол (девушки) 17.30-19.45 17.00-18.30 с/з №1 Тихонов В.А. 
Суханова В

2. Волейбол (юноши) 18.30-20.00 17.00-18.30 с/з №1 Бадамшина Л.Г.
Ефимов В.

3. Баскетбол (юноши) 17.00-18.30 с/з №1 Бадамшина Л.Г.
Ячменьков Д

4. Баскетбол (девушки) 17.40-19.55 18.30-20.00 с/з №1 Андреева Н.А.
Пономаренко В.

5. Настольный теннис 17.40-19.10 17.00-18.30 с/з№-2 Нургалиева В.Р.
Устинов Д.

6. Лыжный спорт 17.00-18.30 17.00-18.30 Площ.кол Нургалиева В.Р.
Корнева А.

7. Легкая атлетика 17.30-19.00 17.40-19.10 17.00-19.15 17.00-18.30 Площ.кол Андреева Т.В.
Саитгалеева А.

Согласовано диспетчер образовательного учреждения О'ЧСу1 Хайруллина Д.И.

Составил:

руководитель ССК Андреева Н.А.


